
Erneuerung Doppeleinfamilienhaus, 8048 Zürich
Erneuerung nach MINERGIE®, dachintegrierte Photovoltaik-Anlage, 2008
Schweizer Solarpreis 2009

MINERGIE®-Erneuerung und 
Energieproduktion

Das Doppeleinfamilienhaus Distelweg 34/36 wurde
nach MINERGIE® erneuert. Es erhielt neue Holz-
Fenster, eine Fassaden-Wärmedämmung mit 140 mm 
Mineralwolle. Die Estrichkonstruktion wurde isoliert und 
auch die Kellerdecke erhielt eine Dämmung (Glasfaser) 
von 100 mm.
Im kalten Estrich wurde eine Komfort-Lüftung installiert, 
welche sämtliche Zimmer ständig mit frischer Luft ver-
sorgt.
Die Heizung wurde auf ein modernes, umweltfreundli-
ches System umgestellt. Eine Wärmepumpe mit einer 
Erdsonde von 180 m liefert die dafür notwendige Wärme.
Dazu wurde auf der einen Dachhälfte des Hauses eine 
integrierte Photovoltaikanlage installiert (8.57 kWp), wel-
che jährlich ca. 7585 kWh Elektrizität produziert.

kämpfen für architektur
badenerstrasse 571
8048 zürich

telefon	 044 344 46 20
fax	 044 344 46 30

info@kaempfen.com
www.kaempfen.com

beat kämpfen-federer
dipl. architekt eth
ma university of california, berkeley

kämpfen für architektur

ob
je

kt

ba
uh

er
rs

ch
af

t

fü
r 

ar
ch

it
ek

tu
r

m
st

fo
rm

at

re
v

da
tu

m
Br

ig
it 

un
d 

Jü
rg

 S
pi

llm
an

n,
 D

is
te

lw
eg

 3
4,

 8
04

8 
Zü

ric
h

20
3

A3
R

en
ov

at
io

n 
D

-E
FH

 D
is

te
lw

eg
 3

4/
36

, 8
04

8 
Zü

ric
h

kä
m

pf
en

kä
m

pf
en

 fü
r a

rc
hi

te
kt

ur
, b

ad
en

er
st

ra
ss

e 
57

1,
 C

H
-8

04
8 

zü
ric

h,
 t:

  +
41

 4
4 

34
4 

46
 2

0,
 f:

  +
41

 4
4 

34
4 

46
 3

0,
 in

fo
@

ka
em

pf
en

.c
om

15 15

Photovoltaik-Panele in
Dachfläche integriert

15 15

Photovoltaik-Panele in
Dachfläche integriert

1:
10

0
/ 2

03

Ab
br

uc
h

N
eu

Be
st

eh
en

d

07
.0

7.
20

08
/m

c

Fassade SüdwestFassade Nordwest

N
or

dw
es

t- 
un

d 
Sü

dw
es

tfa
ss

ad
e

ob
je

kt

ba
uh

er
rs

ch
af

t

fü
r 

ar
ch

it
ek

tu
r

m
st

fo
rm

at

re
v

da
tu

m
Br

ig
it 

un
d 

Jü
rg

 S
pi

llm
an

n,
 D

is
te

lw
eg

 3
4,

 8
04

8 
Zü

ric
h

20
3

A3
R

en
ov

at
io

n 
D

-E
FH

 D
is

te
lw

eg
 3

4/
36

, 8
04

8 
Zü

ric
h

kä
m

pf
en

kä
m

pf
en

 fü
r a

rc
hi

te
kt

ur
, b

ad
en

er
st

ra
ss

e 
57

1,
 C

H
-8

04
8 

zü
ric

h,
 t:

  +
41

 4
4 

34
4 

46
 2

0,
 f:

  +
41

 4
4 

34
4 

46
 3

0,
 in

fo
@

ka
em

pf
en

.c
om

15 15

Photovoltaik-Panele in
Dachfläche integriert

15 15

Photovoltaik-Panele in
Dachfläche integriert

1:
10

0
/ 2

03

Ab
br

uc
h

N
eu

Be
st

eh
en

d

07
.0

7.
20

08
/m

c

Fassade SüdwestFassade Nordwest

N
or

dw
es

t- 
un

d 
Sü

dw
es

tfa
ss

ad
e

ob
je

kt

ba
uh

er
rs

ch
af

t

fü
r 

ar
ch

it
ek

tu
r

m
st

fo
rm

at

re
v

da
tu

m
Br

ig
it 

un
d 

Jü
rg

 S
pi

llm
an

n,
 D

is
te

lw
eg

 3
4,

 8
04

8 
Zü

ric
h

20
3

A3
R

en
ov

at
io

n 
D

-E
FH

 D
is

te
lw

eg
 3

4/
36

, 8
04

8 
Zü

ric
h

kä
m

pf
en

kä
m

pf
en

 fü
r a

rc
hi

te
kt

ur
, b

ad
en

er
st

ra
ss

e 
57

1,
 C

H
-8

04
8 

zü
ric

h,
 t:

  +
41

 4
4 

34
4 

46
 2

0,
 f:

  +
41

 4
4 

34
4 

46
 3

0,
 in

fo
@

ka
em

pf
en

.c
om

15

UG

Photovoltaik-Panele in
Dachfläche integriert

ZimmerGangDu/WC

Estrich

Waschen Heizung

Abstell-
raum WohnenKüche EG

OG

15

15

15

15

15

15.8 m2

21.9 m2

12.1 m2

6.0 m2

4.0 m2

6.0 m2

4.0 m2

3.1 m2 3.1 m2

12.7 m2

16.4 m2

Du/WC Du/WC

Zimmer 1 Zimmer 1 Zimmer 2

Zimmer 3

Zimmer 2

Zimmer 3

GangGang
A

A

BF:

BF:

BF: BF: BF:

BF:

BF: BF:

BF: BF:

BF:

/ 2
02

1:
10

0

Ab
br

uc
h

N
eu

Be
st

eh
en

d

19
.1

2.
20

07
/m

c

Obergeschoss Schnitt A-A

G
ru

nd
ris

s 
O

be
rg

es
ch

os
s 

un
d 

Sc
hn

itt
 A

-A

Ein Plus-Heizenergie-Haus!
Die Berechnung zeigt: Ein normales Doppel-Einfamilien-
haus wird mit einer Erneuerung nach MINERGIE® sowie 
einer PV-Anlage zum Plus-Heizenergie-Haus. Die Hälfte 
des jährlichen Haushalt-Strombedarfes wird ebenfalls 
mit der PV-Anlage gedeckt.
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Ausführung Lüftung
Obergeschoss
Umbau DEFH Spillmann
8048 Zürich

A31:50tv31. Juli 2008

936_L_A

Energiebilanz nach der Erneuerung

Grundlagen			     	
				    Strombedarf	
Energiebezugsfläche	 EBF (m2)	 251
Heizwärmebedarf	 Qh (kWh/m2a)	 51.4		  14.2	
Warmwasser Wärmebedarf	 Qww (kWh/m2a)	13.9		    4.8	
Thermischer Aussenluftvolumenstrom	V›/Ae (m3/m2h)	   0.35
Strombedarf Lüftungsanlage	 Qluft (kWh/m2a)	   3.48	

	 JAZ	
Erdsonden-Wärmepumpe, Heizung	 3.62	
Erdsonden-Wärmepumpe, WW	 2.88	
Solarenergie Heizung + WW		
PV-Anlage	 7585	 kWh/a	
Strombedarf Lüftung	   876	 kWh/a	 0.1	 8760  
________________________________________________________________________		
	
Bilanz Heizung / Lüftung / WW	 kWh/a	 kWh/a	 kWh/m2a	 kWh/m2a
	 Strombedarf	 Gewinn	 Strombedarf	 Gewinn
Heizung	 3565		  14.2	
Warmwasser	 1212		    4.2	
Lüftung	   876		    3.5
PV-Ertrag		  7585		  30.2
Total Gewinn	 5653	 1932	 22.5	   7.7
________________________________________________________________________

Bilanz inkl. Haushaltstrombedarf	 Strombedarf	 Gewinn	
Heizung	 3565		
Warmwasser	 1212	
Lüftung	   876	
Haushalt (A-Klasse)	 4000	
PV-Ertrag		  7585	
Total Bedarf	 9653	
Strombedarf aus öffentlichem Netz	 2068

Fassade Nordwest Fassade Südwest

Querschnitt Lüftungsverteilung im Estrich


